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[bookmark: _GoBack]Группы кратковременного пребывания
(от 2-х до 3-х лет)
	Мероприятия
	Теплый период года
с 01.06. по 31.08

	Холодный период года
с 01.09. по 31.05.

	
	
	При t  до – 15 и скорости ветра менее 15 м/с
	При t  ниже – 15 и скорости ветра более 15 м/с

	Прием детей, игровая деятельность (совместная и самостоятельная)   
Самостоятельная  игровая деятельность
	8.55 – 9.15
на участке
	8.50 – 9.05
 в группе
	8.50 – 9.05
в группе

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации)
	9.30 – 9.40
на участке
	9.05 – 9.15
	9.05 – 9.15

	Организация двигательной активности,  игры в игровой комнате
	
	9.15 – 10.00
	9.15 – 11.20

	Подготовка к прогулке
	9.15 – 9.30
	10.00 – 10.10
	

	Прогулка
	9.30 – 11.10
	10.10 – 11.20
	

	Возвращение с прогулки, 
водные процедуры,
	11.10 – 11.20

	11.20 – 11.40
	

	Самостоятельная деятельность
Индивидуальная работа
Уход детей домой
	11.20.-12.30
	11.40-12.30
	11.20 – 12. 30



(от 3-х до 5-ти лет)
	Мероприятия
	Теплый период года
с 01.06. по 31.08

	Холодный период года
с 01.09. по 31.05.


	
	
	При t до – 15
и скорости ветра менее 15 м/с

	При t ниже – 20 и скорости ветра более 15 м/с

	Прием детей, самостоятельная деятельность.
Игры по выбору детей
	8.45 - 9.15
на участке
	8.45 – 9.15
 в группе
	8.45 – 9.15
 в группе

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации, включая время перерыва).
	9.30 – 9.50
 на участке
	9.15 – 9.35
9.45 – 10.05
	9.15 – 9.35
9.45 – 10.05

	Подготовка к прогулке
	9.15 – 9.25
	10.05 – 10.15
	

	Прогулка   (игры наблюдения, труд, экспериментирование, общение по интересам).
	9.25 – 12.00
	10.15-12.15
	

	Организация двигательной активности,  наблюдения в уголке природы, экспериментирование, игры в игровой комнате
	
	
	10.10 – 12.20

	Возвращение с прогулки.
Водные процедуры.
	12.00 – 12.10
	12.15 – 12.20
	

	Самостоятельные игры
Индивидуальная работа
Уход детей домой
	12.10-12.30
	12.20-12.30
	12.20-12.30


Группа семейного воспитания
(от 2 мес. до 8 лет)
	Мероприятия
	Теплый период года
с 01.06. по 31.08

	Холодный период года
с 01.09. по 31.05.


	
	
	При t до – 15
и скорости ветра менее 15 м/с

	При t ниже – 20 и скорости ветра более 15 м/с

	Прием детей, самостоятельная деятельность.
Игры по выбору детей
	8.00 – 8.20
на детской площадке
	8.45 – 9.15
 в группе
	8.45 – 9.15
 в группе

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.25
на детской площадке
	8.15-8.20

	8.15-8.20


	Подготовка к завтраку
	8.25-8.35
в группе 
	8.20-8.30
	8.20-8.30

	Завтрак 
	8.35-8.55
	8.30-8.50
	8.30-8.50

	Посещение детьми  детского сада 
	8.55-9.10
	8.50-9.05
	8.50-9.05

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации) по возрасту детей. 
Организация двигательной активности, игровая деятельность
	9.10-9.55
на участке детского сада
	9.05-10.15
	9.05-10.15

	Возвращение детей из детского сада в семейную группу
	9.55-10.05
	10.15-10.30
	10.15-10.30

	2-й завтрак
	10.05-10.10
	10.30-10.35
	10.30-10.35

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	10.10-11.10
	10.35-11.20
	

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры
	11.10-11.20
	11.20-11.30
	

	Организация двигательной активности. Игры. Самостоятельная деятельность.
	
	
	10.35-11.30

	Подготовка к обеду
	11.20-11.30
	11.30-11.40
	11.30-11.40

	Обед 
	11.30-12.00
	11.40-12.05
	11.40-12.05

	Спокойные игры. Подготовка ко сну
	12.00-12.05
	12.05-12.10
	12.05-12.10

	Сон 
	12.05-15.00
	12.10-15.00
	12.10-15.00

	Постепенный подъем. Спокойные игры
	15.00-15.12
	15.00-15.12
	15.00-15.12

	Уход домой
	15.10-15.15
	15.10-15.15
	15.10-15.15
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Meponpuamus Tennblit nepuoa Xonoauslii nepuoa roaa
rona ¢ 01.09. mo 31.05.
¢ 01.06. mo0 31.08
Mput no—154u pu t Hike — 15
CKOPOCTH BeTpa | M CKOPOCTH BETpa

meHee 15 m/c Gonee 15 m/c
[puem aeteit, UrpoBsas AeATENbHOCTb 7.00-8.20 7.00-7.25 7.00-8.15
(COBMECTHAs U CAMOCTOATENbHAS ) Ha y4acTke Ha yuacTke B rpynmne

7.25-8.15

B rpynne
VTpeHHss THMHACTHKA 8.20-8.25 8.15-8.20 8.15-8.20
[MoaroToBka k 3aBTpaKy 8.25-8.35 8.20-8.30 8.20-8.30
3aBTpak 8.35-8.55 8.30 - 8.50 8.30-8.50
CamocTosiTe/IbHas WrpoBas AeATeIbHOCTb 8.55-9.15 8.50-9.05 8.50 -9.05
HenocpesncTBeHHO oOpasoBaTtebHas 9.30-9.40 9.05-9.15 9.05-9.15
JIeATeNIbHOCTD (00pa3oBaTe/IbHbIE CHTYALHH) Ha yyacTke
OpraHu3auus ABMraTenbHOH aKTHBHOCTH, 9.15-9.55 9.15-11.20
Mrpbl B HTPOBO#i KOMHaTe
2-i 3aBTpaK 10.00-10.05 9.55-10.00 9.55-10.00
Ha y4acTke

[MoaroroBka K NporyJke 9.15-9.30 10.00 - 10.10
[poryJika 9.30-11.10 10.10-11.20
BosBspalleHue ¢ nporysikH, 11.10-11.20 11.20-11.30
BOZIHbIE MPOLIEAYPbI,
CamocTosTe/bHas AeATENbHOCTh 11.20-11.30
I[oarotoska k obexy 11.20-11.30 11.30-11.40 11.30 - 11.40
O6en 11.30 - 12.00 11.40-12.10 11.40-12.10
CniokoiiHble Hrpbl. [T0ArOTOBKA KO CHY. 12.00-12.10 12.10-12.15 12.10-12.15
Con 12.10-15.00 12.15-15.15 12.15-15.15
[ocTenentblid nogbem. CrioKoiHbIE HIpbl 15.00 - 15.20 15.15-15.30 15.15-15.30
Moaroroska k nonaHuky. Monannk 15.20-15.30 15.30 - 15.40 15.30 - 15.40
HenocpencteenHo obpasosaTebHas 15.30-15.40 15.40 - 15.50 15.40 - 15.50
nesTenbHOCT (06pa3oBaTenbHbIe CHTYaLWH)
CoBMecTHasi C MeJarorom u 15.50-16.15 15.50 - 16.15
CaMOCTOSATEIbHAA IEATEbHOCTD
Ioaroroska k nporyake. [poryaka 15.40-17.30 16.15-17.30
OpraHu3aums ABUraTeIbHOH aKTHBHOCTH 16.15-17.30
CamocTosTe/IbHas AeATebHOCTb. Y X0 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00 - 17.30
JIOMO# Ha y4acTke Ha yuacTKe B rpymnmne
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Pedsicum ons 6o 2 maaowen zpynne (3 —4 200a)

Meponpuamusn Tennblii nepuon Xonoaublit nepuoa roaa
roaa ¢ 01.09. no 31.05.
¢01.06.m0 31.08
Ipu tno— 15w [pu t HUKe — 15 1
CKOpOCTH BeTpa CKOPOCTH BETpa

meHee 15 M/c Gonee 15 m/c
[Tpuem neteii, camocTosTeIbHAS 7.00 - 8.20 7.00-7.30 7.00-8.15
NIeATeNbHOCTh Ha y4acTke Ha y4acTke B rpymnne

7.30-8.15
B rpymnmne
VTpeHHsiss r’MMHACTHKA 8.20-8.25 8.15-8.20 8.15-8.20
Ha y4acTke B 3a1¢ B 3a71€
[ToAroToBKa K 3aBTpaKy, 8.25-8.35 8.20-8.30 8.20 - 8.30
3aBTpak 8.35-8.55 8.30 - 8.50 8.30-8.50
Urpsl no BeiGopy nereit 8.55-9.15 8.50-9.15 8.50-9.15
Henocpeactsenno obpasosaTesibHas 9.25-9.40 9.15-9.30 9.15-9.30
JiesTesbHOCTh (06pa3oBaTeNbHbIe CUTYALMH, | Ha yyacTke 9.40 - 9.55 9.40-9.55
BKJIIOUAsi BpEMsi MepephbiBa)
2-ii 3aBTpak 10.00-10.05 9.55-10.00 9.55-10.00
Ha MporyJke

[MoaroroBka K NporyJske 9.15-9.25 10.00 - 10.10
[porynka (HaGaoaeHus, Tpya, 9.25-11.20 10.10-11.30
3KCMePUMEHTHPOBaHHE, OBLIEHHE 10
WHTEpecaM, Urpbl).
OpraHu3auus ABUraTebHOH aKTHBHOCTH, 10.00-11.30
HBSJ'HO)]CHMSI B yroJjike npupobl,
9KCTIePHMEHTHPOBAHHE, UIPbl B HTPOBOH
KOMHaTe
BosspalleHue ¢ nporyJsiku 11.20-11.30 11.30-11.40 11.30-11.40
[NoaroToska k obeay.
Oben 11.30-12.00 11.40-12.10 11.40-12.10
CriokoiiHbie urpbl. [ToaroToeka Ko cHy. 12.00 - 12.15 12.10-12.25 12.10-12.25
Con 12.15-15.00 12.25-15.10 12.25-15.10
[ocTenenHblii noabeM. 3aKaanBaroLLIe 15.00 - 15.20 15.10-15.25 15.10-15.25
npouesypbl. Crioko#iHble Hrpbl
[loaroToska K nonAHKKY. [TonaH1k 15.20 — 15.40 15.25-15.45 15.25-15.45
UreHue XyA0KECTBEHHOH IHUTEPaTypbl, 15.40 - 16.00 15.45-16.00 15.45 - 16.00
Jlocyru, iHAMBHAYa/bHAA paboTa
CaMoCTOsTe/IbHAs eSTEIbHOCTh 16.00 - 16.15 16.00 - 16.15
TMoaroroska k nporyake. [Tporynka 16.00 - 17.30 16.15-17.30
OpraHu3alus JBUraTebHOH akTHBHOCTH 16.15 - 17.00
CamocTOsTe/IbHAsA EATENbHOCTb, YXO0A 17.00-17.30 17.00 - 17.30
2I0MO#H
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VTBepKaao:
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Meponpusmusn

Tenabiit nepuon
roaa
¢ 01.06. no 31.08

XonoaHblii neproa roaa
¢01.09. no 31.05.

Mputpo-15

[pu t ke — 20 1

1 CKOPOCTH BETpa | CKOPOCTH BETpa

Mmenee 15 m/c Gonee 15 m/c
ITpuem nereit, camocTosTeNbHAs 7.00-8.20 7.00-7.30 7.00-8.15
ACATE/IbHOCTb, 1€IKYPCTBO Ha yyacTke Ha yyacTke B rpynmne

7.30-8.20
. B rpynne
YTpeHHsAs rMMHacTHKa 8.10-8.20 8.20-8.30 8.20-8.30
Ha yuacTke B 3a51e B 3a51e
[Toaroroska k 3aBTpaKy 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30
3aBTpak 8.30-8.45 8.30-8.45 8.25-8.45
Hrpei no BeiGopy nereit 8.45-9.15 8.45-9.15 8.45-9.15
Henocpenctsenno oGpasosatenbHas 9.30-9.50 9.15-9.35 9.15-9.35
neaTenbHoCTh (06pasoBaTesbHble CHTYaLMH, Ha yyacTke 9.45-10.05 9.45-10.05
BKJIIOYas BpEMS NepepbiBa).
2-i1 3aBTpaK 10.00-10.05 10.05-10.10 10.05-10.10
Ha y4acTke

[MoaroToska k nporynke 9.15-9.25 10.10-10.15
Mporynka (urpsi HabaroaeHus, TPy, 9.25-12.00 10.15-12.10
IKCNEPUMEHTHPOBAHHKE, OGLU.CHMG no
HHTEpecam).
OpraHu3aums ABUraTe/bHOH aKTHBHOCTH, 10.10-12.20
Hab/I01eHHs B YrOJIKe NPUPO/bI,
9KCTIEPUMEHTHPOBAHHE, HIPbl B HTPOBOMH
KOMHaTe
Bosspatuenue ¢ nporyniku. 12.00-12.10 12.10-12.20
BoaHble npoueaypsbl.
IMoaroroBka k obeny. 12.10-12.20 12.20-12.30 12.20-12.30
O6en 12.20-12.45 12.30 - 12.55 12.30 - 12.55
I[ToaroroBka ko cHy 12.45-12.55 12.55-13.05 12.55 - 13.05
Con 12.55 - 15.00 13.05-15.15 13.05-15.15
MocTenenubiit noabem. 3akanusatoLue 15.00 - 15.25 15.15-15.30 15.15-15.30
npoueaypbl. CriokokHbIe Urpbl
[Moaroroska k nonaHuky. [onaHnk 15.25-15.40 15.30-15.45 15.30-15.45
CamocTosTe/bHas AeSTebHOCTb 15.45-16.20 15.45-16.20
Yrenue Xyn10/KeCTBEHHOM JUTEPATyPbl 15.40 - 16.00 15.40 - 16.00
Jlocyru, uHAMBUMAYyasibHas pabora
[Moaroroska k nporyike. [porysika 15.40-17.30 16.20-17.30
OpraHusauus JBUraTe/lbHOH aKTHBHOCTH 16.00 - 17.00
CamocTosTesbHas AeSTeNbHOCT. VX0 17.00 - 17.30 17.00-17.30
0MO#
[Tporysika, Hrpbl Ha CBeXkeM BO3LyXe. YX0a 17.00 - 17.30 17.00-17.30

JIOMOH.
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Pestcum ons ¢ cmapuieii zpynne (5—6 nem)

VYTBepiKaaIo:

3aBeytomuit
7

Tpuka3s Ne4

Meponpuamusn

Tenuiblii nepuoa

XonoaHsiii nepuoa roaa

Vxoa 1oMoi

rona ¢01.09. mo 31.05.
¢01.06.m0 31.08
Mput o — 15 Tpu t ke — 20
1 CKOPOCTH BETpa | W CKOPOCTH BETpa
meHee 15 m/c Gosee 15 m/c
Tpuem aereii, caMOCTOATEbHAA 7.00 —8.25 7.00 — 7.45 7.00 - 8.25
NeATENbHOCTb, A€XKYPCTBO, HabmoeHHe B Ha y4acTke Ha yuacTke B rpymnne
yroJIKe NMPUpPOAbI 7.45-8.15
B rpynne
VTpeHHss TMMHACTHKA 8.10-8.20 8.15-8.25 8.15-8.25
Ha y4acTke B 3ane B 3a1¢ J
[loaroToBka K 3aBTpaKy 8.20-8.30 8.25-835 8.25-835
3aBTpak 830845 8.35-8.50 8.35-8.50
Wrpsi no BeiGopy aeteit 8.45-9.15 8.50 —9.05 8.50-9.05
HenocpeacTBeHHO 0GpasoBaTebHas 9.30-9.55 9.05-9.30 9.05-9.30
nesTeabHOCTb (00pa3oBaTesibHbIe CHTYALHH, Ha ydacTke 9.40-10.05 9.40-10.05
BKJIIOUAs BPEMS NepepbiBa) 10.15 - 10.40 10.15-10.40
2-Hi 3aBTpaK 10.00-10.05 10.40-10.45 10.40-10.45
Ha y4acTKe
TMoaroToBka K Nporyike 9.15-9.25 10.45-10.50
Tlporysika (Mrpbl HaboCHUS, TPy, 9.25-12.10 10.50 - 12.15
3KCrIepUMEHTHpOBaHHE, OOLIEHHE MO
MHTEpecam).
BosspatueHue ¢ MporykH. 12.10-12.20 12.15-12.25
Bo/Hble NpoLeaypbl
[ Opranusauns asuratebHOH aKTHBHOCTH, 10.45-12.25
3KCTepUMEHTUPOBAHHE, UIPbl B MTPOBOH
KOMHaTe
IloaroToBka K o6eay 12.20 - 12.30 12.25-12.35 12.25-12.35
(OGeﬂ 12.30 - 12.55 12.35-13.00 12.35-13.00
| ToaroToeka ko cHy 12.55 -13.05 13.00 - 13.10 13.00 - 13.10
[Con 13.10-15.10 13.15-15.15 13.15 -15.15
[NocTeneHHbli noabeM. 3akaiuBalone 15.10-15.25 15.15-1535 15.15-15.35
npoueaypbi. COKO#iHbIE UIPbI
ToaroToBka K nonaHuky. [onaHHK 15.25-15.40 1535-1545 | 15.35-1545
[ YreHue Xy10/KeCTBEHHOH MTEPATYpPbI 15.40-16.15 15.45-16.20 16.45-17.00
nOCyFM, camocTosTe/IbHas JIeATE/IbHOCTb N0 Ha l'lpOl‘yJ'lKE
uHTepecam, oblIeHHe, HHANBUYAlIbHAs
pabora ﬂ
MoaroToska k nporyake. [porysika 15.35-17.30 16.20-17.30
CamocTosTebHas AeATeabHOCTb. Mrpbl. 17.00 - 17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 l
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Meponpuamusn

Tennblit neproa

Xo0/10aHbIH NEpHOA roaa

roaa ¢01.09. mo 31.05.
¢01.06. 1m0 31.08
Mputpo—15 [lpu t Huke — 20
M CKOPOCTH BETpa | M CKOPOCTH BETpa

meHee 15 m/c Gonee 15 m/c
[Npuem aeteit, camocToATe IbHAS 7.00 - 8.25 7.00 —7.45 7.00 - 8.25
JeATeNIbHOCTb, 1€KYpPCTBO, HﬂGﬂ)OﬂeHHe B Ha yvyacTke Ha yvacTke B rpyrmmne
yrosike Mpupo/ibl (IKCNIEPUMEHTHPOBAHHE) 745-825

B rpynne
VTpenHss THMHACTHKA 8.10-8.20 8.25-835 8.25-8.35
Ha y4yacTke B 3a71€ B 3a71e
[loaroToBKa K 3aBTpaKy 8.20-8.30 8.25-8.35 8.25-8.35
3aBTpaK 8.30-8.45 8.35-8.50 8.35-8.50
WUrpsi no Bbibopy neTeH 8.45-9.15 8.50-9.00 8.50 - 9.00
HenocpeactsenHo obpasoBaTesbHas 9.30-10.00 9.00-9.30 9.00-9.30
nesTenbHOCTb (00pa3oBaTesbHble CHTYALHH, Ha yuyacTke 9.40-10.10 9.40-10.10
BKJIOYAs BPEMs nepepbiBa) 10.20 - 10.50 10.20 - 10.50
2-i 3aBTpaK 10.00-10.05 10.50-10.55 10.50-10.55
Ha y4acTke

[ToaroToBKa K nporyJke 9.15-9.25 10.55-11.05
[porysnka (Mrpbi HaGNKOAEHHS, TPYA, 9.25-12.10 11.05-12.25
3KCMEPUMEHTHPOBAHHE, OOLLEHHE 10
WHTEpecam).
BosspatieHue ¢ nporyJiku. 12.10-12.20 12.25-12.35
BozHbie npoueaypb!
OpraHu3aLys ABUraTe/1IbHOH aKTHBHOCTH, 10.55-12.35
3KCMEPUMEHTHPOBAHHE, HIPbI B HrPOBOH
KOMHaTe
TMoaroroeka k oGeay 12.20 - 12.30 12.35-12.45 12.35-12.45
Oben 12.30 - 12.55 12.45-13.05 12.45-13.05
[loaroToBka KO CHY 12.55-13.10 13.05 - 13.15 13.05-13.15
Con 13.10-15.10 13.15-15.15 13.15-15.15
[MocTeneHHblH NOAbEM. 15.10-15.25 15.15-15.35 15.15-15.35
3aKanuBaoLLMe NPOLEypbl.
CnokoHHbI€ Mrpbl
[loaroToeka k noaaHuKy. [onaxnk 15.25 - 15.40 15351545 1535-1545
UreHHe XyJ0)KECTBEHHOM JIMTEPaTypbl, 15.40-16.15 15.45-16.20 16.45 - 17.00
JI0CYTH, CAMOCTOATE/IbHAS IEATENbHOCTD 110 Ha nporyJike
UHTepecaMm, O0LLICHHE, HHAMBHAYalbHAS
pabora
[MoaroToBka K MpOryJike. 15.35-17.30 16.20-17.30
IporyJika
CamocTosTenbHas AesTeabHoCTb. Urpbl. 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00 - 17.30
Vxoa nomoi ]





